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Willkommen 
 

Willkommensangebote  
und Sprachförderung  
für Geflüchtete  
 

 

Wir möchten das Ankommen und  
Einleben in Dorsten erleichtern. 
Unabhängig davon, wie lange der 
Aufenthalt in Deutschland sein wird,  
gibt es eine Reihe von Angeboten,  
die Geflüchteten offenstehen und  
bei der ersten Orientierung helfen 
können. Dies ist eine erste Übersicht.   
 

Bitte beachten Sie auch die Hinweise  
in der Broschüre der Stadt Dorsten:  

„Familienwegweiser“ 
https://www.dorsten.de/ Familienwegweiser 

und im Internet unter: 
https://www.dorsten.de/rathaus-stadt/verwaltung/pressestelle/ukraine-infos 

https://www.dorsten.de/%20Familienwegweiser
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Angebote nach Lebenslagen     
Sprach-Angebote 
Allgemeine Integrationskurse  
im Auftrag des Bundesamtes  
für Migration und Flüchtlinge  
 
Träger / Institution VHS Dorsten 
Ansprechpartner*in Anke Klapsing-Reich 
Kontaktdaten VHS Dorsten 

Im Werth 6, 46282 Dorsten 
Anke Klapsing-Reich 
Telefon: 02362 66-4151   
Mail:      anke.klapsing-reich@dorsten.de  
Internet: www.vhs-dorsten.de 

 
Inhalt und Ziele Die Kurse vermitteln Deutschkenntnisse auf den 

Niveaustufen A1, A2 und B1 für den Alltag und Beruf und 
dienen der Integration in Deutschland. Die Kurse umfassen 
600 Unterrichtsstunden Deutsch und 100 
Unterrichtsstunden Orientierungskurs (Politik, Geschichte, 
Kultur, Rechtssystem in Deutschland) und schließen mit 
den Prüfungen Deutsch-Test für Zuwanderer (A2/B1) und 
dem Test Leben in Deutschland ab. 

Zielgruppe Für erwachsene Zugewanderte mit Aufenthaltstitel und 
einem Berechtigungsschein zur Teilnahme am 
Integrationskurs, die noch nicht über ausreichende 
Deutschkenntnisse verfügen. 
Voraussetzung zur Teilnahme ist das Beherrschen des 
lateinischen Alphabets. Je nach Resultat des 
Einstufungstests ist ein Einstieg in einen laufenden 
Integrationskurs möglich. 

Zeit und Ort Je nach Einstufungstestergebnis  
(Einstieg zurzeit nur mit langen Wartezeiten) 

Kosten 2,29 € pro Unterrichtsstunde (Ukrainer_innen sind zurzeit 
noch kostenbefreit) 

 

mailto:anke.klapsing-reich@dorsten.de
http://www.vhs-dorsten.de/
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Sprachkurs Deutsch für Familien  
 

Kursnummer A5743-8210 
Träger / Institution FBS Dorsten – Marl  

  
Ansprechpartner*in Olena Koch  
Kontaktdaten Familienbildungsstätte Dorsten | Marl 

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung 
Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
 
Telefon: 02362 971990-0 
Mail:       fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de 
Internet: https://www.fbs-dorsten-marl.de/ 
 

 
Sprechzeiten:  
Montag bis Freitag 
09:00 - 12:00 Uhr 
Montag bis Donnerstag 
15:00 – 17:00 Uhr 

Inhalt und Ziele Deutschkurs für Familien, die (längerfristig) in Dorsten und 
Umgebung wohnen. Voraussetzung: Grundkenntnisse des 
lateinischen Alphabets. Der Sprachkurs wird auf Deutsch 
(bzw. Englisch) durchgeführt.  

Zielgruppe Erwachsene mit internationaler Familiengeschichte 
Geflüchtete und Zuwanderer  

Zeit und Ort Beginn: Montag, 24.07.2023    
montags und donnerstags   
09:30 – 11:00 Uhr 
FBS Dorsten-Marl, Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
Raum J 2   

Kosten gebührenfrei 
 

mailto:fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de
https://www.fbs-dorsten-marl.de/
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Sprachkurs Deutsch für Familien  
 

Kursnummer A5743-8211 
Träger / Institution FBS Dorsten – Marl   
Ansprechpartner*in Olena Koch 
Kontaktdaten Familienbildungsstätte Dorsten | Marl 

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung 
Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
 
Telefon: 02362 971990-0 
Mail:       fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de 
Internet: https://www.fbs-dorsten-marl.de/ 
 

 
 
Sprechzeiten:  
Montag bis Freitag 
09:00 - 12:00 Uhr 
Montag bis Donnerstag 
15:00 - 17:00 Uhr 

Inhalt und Ziele Deutschkurs für Familien, die (längerfristig) in Dorsten und 
Umgebung wohnen. Voraussetzung: Grundkenntnisse des 
lateinischen Alphabets. Der Sprachkurs wird auf Deutsch 
(bzw. Französisch) durchgeführt.  

Zielgruppe Erwachsene mit internationaler Familiengeschichte 
Geflüchtete und Zuwanderer  

Zeit und Ort Beginn: Montag, 27.07.2023    
montags und donnerstags   
09:30 – 11:00 Uhr  
FBS Dorsten-Marl, Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
S-Raum    

Kosten gebührenfrei 
 

mailto:fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de
https://www.fbs-dorsten-marl.de/
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Sprachkurs Deutsch für Familien  
 
 
Kursnummer  W5743-8212 
Träger / Institution FBS Dorsten – Marl  

(Kooperation mit dem Dorstener Integrationsforum e.V) 
Ansprechpartner*in Olena Koch (FBS) / Margarethe Matschinsky (DIF e.V.) 
Kontaktdaten Familienbildungsstätte Dorsten | Marl 

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung 
Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
 
Telefon: 02362 971990-0 
Mail:       fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de 
Internet: https://www.fbs-dorsten-marl.de/ 

 
Sprechzeiten:  
Montag bis Freitag 
09:00 - 12:00 Uhr 
Montag bis Donnerstag 
15:00 - 17:00 Uhr 
 
Margarethe Matschinsky (DIF e.V.)  
Telefon:  02362 41354 

Inhalt und Ziele Sprachkurs für Geflüchtete  
 

Zielgruppe Erwachsene (mit und ohne Kinder) mit internationaler 
Familiengeschichte  

Zeit und Ort Beginn: Montag, 07.08.2023 
montags und donnerstags 
(nicht während der Schulferien NRW)    
11:00 – 12:30 Uhr  
FBS Dorsten-Marl, Beethovenstraße 1,46282 Dorsten  

Kosten gebührenfrei 
 

mailto:fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de
https://www.fbs-dorsten-marl.de/
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Sprachkurs Deutsch für Familien 
 
 
Kursnummer  W5743-8214 
Träger / Institution FBS Dorsten – Marl  

(Kooperation mit dem Dorstener Integrationsforum e.V) 
Ansprechpartner*in Olena Koch (FBS) / Margarethe Matschinsky (DIF e.V.) 
Kontaktdaten Familienbildungsstätte Dorsten | Marl 

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung 
Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
 
Telefon: 02362 971990-0 
Mail:       fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de 
Internet: https://www.fbs-dorsten-marl.de/ 
 

 
Sprechzeiten:  
Montag bis Freitag 
09:00 - 12:00 Uhr 
Montag bis Donnerstag 
15:00 - 17:00 Uhr 
 
Margarethe Matschinsky (DIF e.V.)  
Telefon:   02362 41354 

Inhalt und Ziele Sprachkurs für Geflüchtete 
 

Zielgruppe Erwachsene mit internationaler Familiengeschichte  
Zeit und Ort Beginn: Dienstag, 08.08.2023   

16.00 – 17.30 Uhr  
(nicht während der Schulferien NRW !)  
FBS Dorsten-Marl, Beethovenstraße 1 , 46282Dorsten 
S Raum 

Kosten gebührenfrei 
 

mailto:fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de
https://www.fbs-dorsten-marl.de/
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Sprachkurs Deutsch für Familien  
 

Kursnummer W5743-8209 
Träger / Institution FBS Dorsten – Marl  

(Kooperation mit dem Dorstener Integrationsforum e.V) 
Ansprechpartner*in Olena Koch (FBS) / Margarethe Matschinsky (DIF e.V.) 
Kontaktdaten Familienbildungsstätte Dorsten | Marl 

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung 
Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
Telefon: 02362 971990-0 
Mail:       fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de 
Internet: https://www.fbs-dorsten-marl.de/ 
 

 
Sprechzeiten:  
Montag bis Freitag 
09:00 - 12:00 Uhr 
Montag bis Donnerstag 
15:00 - 17:00 Uhr 
 
Margarethe Matschinsky (DIF e.V.)  
Telefon:   02362 41354 

Inhalt und Ziele Dieser Kurs ist ein offenes niederschwelliges 
Sprachkursangebot. Der Schwerpunkt liegt auf dem 
mündlichen Sprachgebrauch und dient der ersten 
Orientierung im Alltag. ! Der Einstieg ist jederzeit möglich ! 

Zielgruppe Erwachsene mit internationaler Familiengeschichte  
Zeit und Ort Beginn: Mittwoch, 09.08.2023 

mittwochs 11:30 – 13:00 Uhr 
(nicht während der Schulferien NRW !)  
FBS Dorsten-Marl, Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
Raum J2  

Kosten gebührenfrei 
 

mailto:fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de
https://www.fbs-dorsten-marl.de/


10 
 

 

Sprachkurs Deutsch für Familien    
(Fortgeschrittene) 
Kursnummer W5743-8205 
Träger / Institution FBS Dorsten – Marl  
Ansprechpartner*in Olena Koch  
Kontaktdaten Familienbildungsstätte Dorsten | Marl 

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung 
Beethovenstraße1, 46282 Dorsten 
 
Telefon: 02362 971990-0 
Mail:       fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de 
Internet: https://www.fbs-dorsten-marl.de/ 
 

 
 
Sprechzeiten:  
Montag bis Freitag 
09:00 - 12:00 Uhr 
Montag bis Donnerstag 
15:00 - 17:00 Uhr 

Inhalt und Ziele Deutschkurs für Familien (Eltern und Kinder), die in Dorsten 
und Umgebung wohnen. 
Sprachkurs Deutsch für Fortgeschrittene.    

Zielgruppe Erwachsene mit internationaler Familiengeschichte, 
Geflüchtete und Zuwanderer  

Zeit und Ort Beginn: Dienstag, 08.08.2023 
dienstags, 08:15 – 09:45 Uhr   
FBS Dorsten-Marl, Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
Raum J2   

Kosten gebührenfrei 
 

mailto:fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de
https://www.fbs-dorsten-marl.de/
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Sprachkurs Deutsch für Familien 
(Fortgeschrittene)    
 
Kursnummer W5743-8215 
Träger / Institution FBS Dorsten – Marl  
Ansprechpartner*in Olena Koch 
Kontaktdaten Familienbildungsstätte Dorsten | Marl 

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung 
Beethovenstr.1, 46282 Dorsten 
 
Telefon: 02362 971990-0 
Mail:       fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de 
Internet: https://www.fbs-dorsten-marl.de/ 
 

 
 
Sprechzeiten:  
Montag bis Freitag 
09:00 - 12:00 Uhr 
Montag bis Donnerstag 
15:00 - 17:00 Uhr 

Inhalt und Ziele Deutschkurs für Familien, die (längerfristig) in Dorsten und 
Umgebung wohnen. Es ist ein offenes niederschwelliges  
Sprachkursangebot. 

Zielgruppe Erwachsene mit internationaler Familiengeschichte, 
Geflüchtete und Zuwanderer  

Zeit und Ort Beginn: Mittwoch, 09.08.2023  
mittwochs und freitags 10:00 – 11:30 Uhr,  
FBS Dorsten-Marl, Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
Raum J2 

Kosten gebührenfrei 
 

 

mailto:fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de
https://www.fbs-dorsten-marl.de/
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Integrationskurse  
mit Alphabetisierung  
 
Träger / Institution Evangelische Familienbildungsstätte Paul-Gerhardt-Haus 

(PGH) 
Glück-Auf-Str. 6, 46284 Dorsten-Hervest  
Träger der Integrationskurse: 
Evangelisches Erwachsenenbildungswerk  
Westfalen & Lippe e.V. 

Ansprechpartner*in Ute-Maria Schlebusch 
Kontaktdaten Kultur- und Begegnungszentrum am Brunnenplatz 

 
Burgsdorffstraße 76, 46284 Dorsten-Hervest, 
Telefon: 02362 120449  
Mail:      ev.migration-schlebusch@web.de 
Internet: www.pgh-dorsten.de 

Inhalt und Ziele Deutsch lernen mit Abschlussprüfung und Zertifikat. 
Die Integrationskurse mit Alphabetisierung sind für 
Flüchtlinge und Migranten/Migrantinnen, die die deutsche 
Sprache erlernen und zugleich lesen und schreiben lernen 
möchten. 

Zielgruppe Nicht oder nicht ausreichend alphabetisierte Geflüchtete 
und Migranten/Migrantinnen 

Zeit und Ort Zurzeit werden 3 Alphabetisierungskurse durchgeführt. 
4 bis 5 Mal pro Woche, in der Regel am  
Vormittag von 08:30 – 12:15 Uhr im 
Kultur- und Begegnungszentrum Brunnenplatz und im 
katholischen Gemeindehaus. 
Für die Kurse wird derzeit eine Warteliste geführt. 
Alle Informationen und Termine erhalten Sie bei Ihrem 
Anmeldegespräch.  
Bitte vereinbaren Sie einen Termin. 

Kosten In der Regel Kostenübernahme.  
Für Selbstzahlen: 229 € pro Modul. 
Wir beraten Sie gerne! 

 

 

 

 

 

mailto:ev.migration-schlebusch@web.de
http://www.pgh-dorsten.de/
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KOMM AN  
 
Träger / Institution Dorstener Arbeit gGmbH 

Wienbachstr. 26, 46286 Dorsten  
Ansprechpartner*i
n 

Ute Blume  

Kontaktdaten Ute Blume 
Telefon: 02369 7419 328 
Mail:      Ute.blume@dorstener-arbeit.de  
Internet: https://www.dorstener-arbeit.de/KOMM-AN.html 
 

 
 

Inhalt und Ziele Niedrigschwellige Sprachförderung und Begegnung  

In abwechslungsreichen Angeboten wie dem „Tee-Geflüster“, der 
Näh- bzw. Kreativwerkstatt oder bei Exkursionen wird das 
Zusammenkommen, die Orientierung und Integration der Frauen 
gefördert. 

Neben niederschwelliger Sprachförderung wird Alltagswissen zu 
vielfältigen Themen wie Bildung, Gesundheit oder Mobilität 
aufgegriffen und erweitert. Auch ein Fahrradtraining steht im 
Sommer auf dem Programm! Einmal im Monat werden Exkursionen 
zu soziokulturellen Einrichtungen der Stadt Dorsten unternommen.  

Das Projekt hat bereits begonnen und läuft bis Jahresende.  
Ein Einstieg ist jederzeit möglich.  
 
Gefördert wird die Maßnahme durch das Kommunale 
Integrationszentrum Kreis Recklinghausen im Rahmen von „KOMM-
AN NRW“ aus Mitteln des Landes Nordrhein-Westfalen (Ministerium 
für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration NRW).  

 

mailto:Ute.blume@dorstener-arbeit.de
https://www.dorstener-arbeit.de/KOMM-AN.html
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Zielgruppe KOMM-AN richtet sich an neuzugewanderte Frauen, die 
Unterstützung bei der sozialen und gesellschaftlichen Integration 
suchen oder sich darüber hinaus in Form von Ehrenamt aktiv am 
sozialen und gesellschaftlichen Leben beteiligen wollen. 

Zeit und Ort Montag, Mittwoch und Freitag von 9:00 – 11:00 Uhr  
KOMM AN Treffpunkt Qualifizierungscentrum HWS 
Am Holzplatz 19, 46284 Dorsten 

Kosten i.d.R. Kostenübernahme 
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MiA – Migrantinnen einfach stark  
im Alltag, Sprache und Bildung   
                            
Träger / Institution Dorstener Arbeit gGmbH 

Wienbachstr. 26, 46286 Dorsten 
Ansprechpartner*in Ute Blume  
Kontaktdaten Ute Blume 

Telefon: 02369 7419 312 
Mail:      Ute.Blume@dorstener-arbeit.de  
 

 
 

Inhalt und Ziele MiA - Kurse sind ein niederschwelliges Kursangebot für 
Frauen mit Migrationshintergrund zur Förderung der sozialen 
Integration. 
 
Die Kurse greifen die Kompetenzen der Teilnehmerinnen auf 
und entwickeln sie mit Hilfe einer Kursleiterin in einer 
vertrauensvollen Atmosphäre weiter. Neben einer 
niederschwelligen Sprachförderung und -entwicklung steht die 
Vermittlung von Alltagswissen zu den Themen Bildung, 
Erziehung, Gesundheit und Mobilität im Vordergrund. 
 
In 34 Stunden besteht die Möglichkeit Kontakte zu anderen 
Frauen in einer ähnlichen Lage zu knüpfen, im Rahmen der 
eigenen Möglichkeiten in deutscher Sprache zu kommunizieren 
und so einen Zuwachs an Sprachkenntnissen zu entwickeln.  
Jede teilnahmeberechtige Frau hat die Möglichkeit an 3 Kursen 
freiwillig und kostenfrei teilzunehmen. 
 
Das Angebot wird gefördert durch: 

 
 

Zielgruppe Neuzugewanderte Frauen, die sich aktiv am sozialen und 
gesellschaftlichen Leben beteiligen möchten, sich langfristig 

mailto:Ute.Blume@dorstener-arbeit.de
https://www.dorstener-arbeit.de/migrantinnen-einfach-stark-im-alltag.html
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beruflich orientieren/integrieren wollen oder die Unterstützung 
bei der sozialen und gesellschaftlichen Integration suchen. 

Zeit und Ort Kursstart: voraussichtlich August 2023 und Oktober 2023 
vormittags von 9:00 – 11:00 Uhr 
Mittendrin, Bochumer Str. 53, 46282 Dorsten 

Kosten kostenfrei 
Allgemeine 
Informationen  

MiA-Kurse ("Migrantinnen einfach stark im Alltag") richten sich 
speziell an Frauen.  
Sie erhalten dort relevante Informationen für den Alltag, z. B. 
wie das Schul- und Bildungssystem in Deutschland 
funktionieren oder welche Aus- und Weiterbildungen möglich 
sind. Oft werden auch erste Deutschkenntnisse vermittelt. Ein 
Kurs dauert in der Regel 34 Zeitstunden.  
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Integrationskurs 
 
                            
Träger / Institution Dorstener Arbeit gGmbH 

Wienbachstr. 26, 46286 Dorsten 
Ansprechpartner*in Virginia Weyrich  
Kontaktdaten Virginia Weyrich  

Telefon: 02369 7419 320 
Mail:   virginia.weyrich@dorstener-arbeit.de 
Internet: www.dorstener-arbeit.de 
 
Beratungsgespräche sowie Unterstützung bei der 
Antragsstellung sind möglich.  

Inhalt und Ziele Der allgemeine Integrationskurs vermittelt innerhalb von 700 
Unterrichtseinheiten (a´45 min) Deutschkenntnisse auf den 
Niveaustufen A1, A2 und B1 sowie Orientierungshilfen. Der 
Integrationskurs besteht aus zwei Teilen  
 600 Unterrichtseinheiten Deutsch und  
 100 Unterrichtseinheiten Orientierungskurs (Politik, 

Geschichte, Kultur und das Rechtssystem in DE). 
Der Integrationskurs wird mit den Prüfungen Deutsch-Test für 
Zuwanderer (A2/B1) und Leben in Deutschland abgeschlossen.  
Ziel des Kurses ist das Erlernen der deutschen Sprache in Wort 
und Schrift zur Anwendung im Alltag und am Arbeitsplatz. 

Zielgruppe Der Integrationskurs eignet sich für erwachsene Zugewanderte 
mit Aufenthaltstitel und deutsche Staatsbürger_innen ohne 
ausreichende Deutschkenntnisse. Voraussetzung für die 
Teilnahme ist das Beherrschen des lateinischen Alphabetes und 
ein Berechtigungsschein zur Teilnahme am Integrationskurs. 

Zeit und Ort Der Integrationskurs dauert ca. ein Kalenderjahr und die 
Ferienzeiten sind unterrichtsfrei. 
Unterrichtszeiten:  
Sprachkurs: Montag - Freitag von 08:45 bis 12:00 Uhr oder 
                    Montag – Freitag von 13:00 bis 16:15 Uhr 
 
Orientierungskurs:  
                    Montag – Freitag 08:45 bis 13:00 Uhr 
 
Unterrichtsort: 
Wienbachstr. 26, 46286 Dorsten (Wulfen) 

Kosten 2,29 € pro Unterrichtseinheit 
(vollständige oder auch anteilige Kostenübernahme ist bei 
bestimmten Voraussetzungen möglich) 
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„IT`S MY WAY“ im Programm 
„MY TURN – Frauen mit Migrations- 
erfahrung starten durch“                             
Träger / Institution Trägerverbund aus Re/init e.V., Dorstener Arbeit gGmbH, Ev. 

Kirchenkreis Gelsenkirchen und Wattenscheid & 
RevierRessourcen gUG 
 
 
 
 
 
 
 
Für Dorsten: 
Dorstener Arbeit gGmbH 
Telefon: 02369 7419 0 
Internet: www.dorstener-arbeit.de 
 
Das Projekt „IT´S MY WAY“ wird im Rahmen des Programms 
„MY TURN – Frauen mit Migrationshintergrund“ durch das 
Bundesministerium für Arbeit und Soziales und die 
Europäische Union über den Europäischen Sozialfonds Plus 
(ESF Plus) gefördert. 
 

 
 

Ansprechpartner*in Beratung & Coaching: Kristina Reichert, Theresa Schulz,  
                                Lena Kipnick 
Projektleitung: Judith Kolligs 

Kontaktdaten Standort: Hervest-Treff 
Halterner Str. 66 
46284 Dorsten 
 
Kristina Reichert 
Telefon: 02369 7419 330 
Mail: kristina.reichert@dorstener-arbeit.de 
 
Theresa Schulz 
Telefon: 02369 7419 314 
Mail: theresa.schulz@dorstener-arbeit.de 
 

 

http://www.dorstener-arbeit.de/
mailto:theresa.schulz@dorstener-arbeit.de
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Lena Kipnick 
Telefon: 02369 7419 351 
Mail: lena.kipnik@dorstener-arbeit.de 
 

Inhalt und Ziele Im ESF-Förderprogramm „MY TURN – Frauen mit 
Migrationserfahrung starten durch“ erfolgt eine individuelle und 
lebenslagenorientierte Ansprache und eine vertrauensvolle (bei 
Bedarf kontinuierliche) Beratung, mit der Zielsetzung, die 
Teilnehmerinnen an Qualifizierungsmaßnahmen, 
sozialversicherungspflichtige Beschäftigung, Ausbildung oder 
selbständige Tätigkeit heranzuführen. 
In der Umsetzung sind ein offenes Cafe, Einzelfallberatungen 
und Gruppenangebote bspw. zu den Themen Vereinbarkeit von 
Familie und Beruf, Sprachkompetenzen, Berufswegeplanung 
oder Stadtteilerkundungen vorgesehen. Auch Praktika sind im 
Rahmen einer Teilnahme möglich. 
 

 
 

Zielgruppe MY TURN richtet sich an arbeitslose, arbeitsuchende oder 
geringfügig beschäftigte Frauen mit Migrationserfahrung, die 
formal geringqualifiziert sind und einen erhöhten 
Unterstützungsbedarf aufweisen. 

Zeit und Ort Projektlaufzeit insgesamt: 01/2023-12/2025 
Die Teilnahmedauer und der zeitliche Umfang der Teilnahme 
ist individuell festzulegen. 
 
Offenes Café  
jeden Montag von 10:00-12:00 Uhr 
Im Hervest-Treff 
Halterner Str. 66 
46284 Dorsten 
 

Kosten Für die Teilnehmerinnen entstehen keine Kosten. 
 

 

 

 

 

mailto:lena.kipnik@dorstener-arbeit.de
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Sprachkurs  
Deutsch lernen  
 
Träger / Institution Dorstener Integrationsforum DIF e.V. 
Ansprechpartner*in Margarethe Matschinsky (DIF e.V.) 

Marion Werk  
Kontaktdaten Mail: MargaretheMatschinsky@web.de 

        werkwulfen@web.de 
Inhalt und Ziele Sprachkurse für Geflüchtete. Alle sind willkommen!  

Die Kurse finden zweimal wöchentlich statt und dauern 
jeweils 90 Minuten.    

Zielgruppe Erwachsene mit internationaler Familiengeschichte. 
Geflüchtete und Zuwanderer v. a. aus der Ukraine. 

Zeit und Ort montags und donnerstags     
10:00 – 11:30 Uhr 
 
Matthäusheim Wulfen 
(Katholische Kirchengemeinde St. Matthäus)   
Dülmener Str. 31 (B58)   
46286 Dorsten  

Kosten kostenfrei 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:MargaretheMatschinsky@web.de
mailto:werkwulfen@web.de
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Angebote nach Lebenslagen     
Eltern-Kind-Angebote  
 

Mütter-Kinder-Gruppe  
für Flüchtlingsfamilien 
 
Träger / Institution Evangelische Familienbildungsstätte  

Paul-Gerhardt-Haus (PGH)   
Ansprechpartner*in Marion Tenorth  
Kontaktdaten Ev. Familienbildungsstätte Paul-Gerhardt-Haus 

Glück-Auf-Straße 6, 46284 Dorsten-Hervest 
 
Telefon: 02362 6052701  
Mail:      Tenorth@pgh-dorsten.de 
Internet: www.pgh-dorsten.de 
 
Öffnungszeiten PGH: 
Montag  09:00 – 11:00 Uhr 
Dienstag  09:00 – 11:00 Uhr 
          15:00 – 17:00 Uhr 
Mittwoch  12:00 – 14:00 Uhr 
Donnerstag  09:00 – 11:00 Uhr 
Freitag     09:00 – 11:00 Uhr 

Inhalt und Ziele Kontakt, Spielen, Sprechen, Deutsch üben. 
Mütter und Kinder aller Nationen sind willkommen! 

Zielgruppe Mütter mit Babys und Kleinkindern 
Zeit und Ort mittwochs 15:00 – 17:15 Uhr  

(nicht in den Schulferien NRW!) 
Freie Christengemeinde (Kirche im Bahnhof),  
Am Holzplatz 4, 46284 Dorsten 

Kosten kostenfrei 
 

 

 

 

 

 

 

mailto:Tenorth@pgh-dorsten.de
http://www.pgh-dorsten.de/
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Krabbelgruppe, PEkiP 
 
Träger / Institution Evangelische Familienbildungsstätte  

Paul-Gerhardt-Haus (PGH)   
Ansprechpartner*in Marion Tenorth 
Kontaktdaten Ev. Familienbildungsstätte Paul-Gerhardt-Haus 

Glück-Auf-Straße 6, 46284 Dorsten-Hervest 
 
Telefon:  02362 6052701  
Mail:      Tenorth@pgh-dorsten.de 
Internet: www.pgh-dorsten.de 
 
Öffnungszeiten PGH: 
Montag  09:00 – 11:00 Uhr 
Dienstag  09:00 – 11:00 Uhr 
          15:00 – 17:00 Uhr 
Mittwoch  12:00 – 14:00 Uhr 
Donnerstag  09:00 – 11:00 Uhr 
Freitag     09:00 – 11:00 Uhr 

Inhalt und Ziele Kontakt zu anderen Familien, Entwicklungsförderung, 
Integration 

Zielgruppe Mütter mit Kindern im 1. Lebensjahr 
Zeit und Ort 1x wöchentlich 90 Minuten am Vormittag  

in Dorsten-Hervest 
 
Weitere Informationen erhalten Sie   
telefonisch unter 02362 71161  
per E-Mail: info@pgh-dorsten.de  
und auf www.pgh-dorsten.de  

Kosten Mit Gebühr, vorherige Anmeldung erforderlich! 
 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:Tenorth@pgh-dorsten.de
http://www.pgh-dorsten.de/
mailto:info@pgh-dorsten.de
http://www.pgh-dorsten.de/
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Miniclub 
 
Träger / Institution Evangelische Familienbildungsstätte  

Paul-Gerhardt-Haus (PGH)   
Ansprechpartner*in Marion Tenorth 
Kontaktdaten Evangelische Familienbildungsstätte  

Paul-Gerhardt-Haus  
Glück-Auf-Straße 6, 46284 Dorsten-Hervest 
 
Telefon:  02362 6052701  
Mail:      Tenorth@pgh-dorsten.de 
Internet: www.pgh-dorsten.de 
 
Öffnungszeiten PGH: 
Montag  09:00 – 11:00 Uhr 
Dienstag  09:00 – 11:00 Uhr 
          15:00 – 17:00 Uhr 
Mittwoch  12:00 – 14:00 Uhr 
Donnerstag  09:00 – 11:00 Uhr 
Freitag     09:00 – 11:00 Uhr 

Inhalt und Ziele Kontakt zu anderen Familien, Entwicklungsförderung, 
Integration 

Zielgruppe Mütter mit Kindern im 2. und 3. Lebensjahr 
Zeit und Ort Verschiedene Gruppen  

1x wöchentlich 90 Minuten 
am Vormittag oder Nachmittag in: 
 

• Dorsten-Hervest  
• Dorsten-Wulfen 
• Dorsten-Lembeck  

 
Weitere Informationen  
telefonisch 02362 71161  
per E-Mail: info@pgh-dorsten.de  
und auf www.pgh-dorsten.de 

Kosten Mit Gebühr, vorherige Anmeldung erforderlich! 
 

 

 

 

mailto:Tenorth@pgh-dorsten.de
http://www.pgh-dorsten.de/
mailto:info@pgh-dorsten.de
http://www.pgh-dorsten.de/
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„Griffbereit“ 
Eine zusätzliche Gruppe kann bei Bedarf  
neu eingerichtet werden.  
 
Träger / Institution Evangelische Familienbildungsstätte 

Paul-Gerhardt-Haus (PGH) 
Ansprechpartner*in Marion Tenorth 
Kontaktdaten Evangelische Familienbildungsstätte  

Paul-Gerhardt-Haus  
Glück-Auf-Straße 6, 46284 Dorsten-Hervest 
 
Telefon:  02362 6052701  
Mail:       Tenorth@pgh-dorsten.de 
Internet: www.pgh-dorsten.de 
 
Öffnungszeiten PGH: 
Montag  09:00 – 11:00 Uhr 
Dienstag  09:00 – 11:00 Uhr 
          15:00 – 17:00 Uhr 
Mittwoch  12:00 – 14:00 Uhr 
Donnerstag  09:00 – 11:00 Uhr 
Freitag     09:00 – 11:00 Uhr 

Inhalt und Ziele Zweisprachige Eltern-Kind-Gruppe 
Zielgruppe Mütter mit Kindern mit Flucht- oder Migrationshintergrund 
Zeit und Ort freitags vormittags  

in Dorsten-Hervest  
 
Weitere Informationen  
telefonisch 02362 71161  
per E-Mail: info@pgh-dorsten.de  
und auf www.pgh-dorsten.de 

Kosten kostenfrei 

mailto:Tenorth@pgh-dorsten.de
http://www.pgh-dorsten.de/
mailto:info@pgh-dorsten.de
http://www.pgh-dorsten.de/
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Eltern-Kind-Turnen 
 
Träger / Institution Evangelische Familienbildungsstätte 

Paul-Gerhardt-Haus (PGH) 
Ansprechpartner*in Marion Tenorth 
Kontaktdaten Evangelische Familienbildungsstätte  

Paul-Gerhardt-Haus  
Glück-Auf-Straße 6, 46284 Dorsten-Hervest 
 
Telefon:  02362 6052701  
Mail:      Tenorth@pgh-dorsten.de 
Internet: www.pgh-dorsten.de 
 
Öffnungszeiten PGH: 
Montag  09.00 - 11.00 Uhr 
Dienstag  09.00 - 11.00 Uhr 
          15.00 - 17.00 Uhr 
Mittwoch  12.00 - 14.00 Uhr 
Donnerstag  09.00 - 11.00 Uhr 
Freitag     09.00 - 11.00 Uhr 

Inhalt und Ziele Kontakt zu anderen Familien, Entwicklungsförderung, 
Bewegung 

Zielgruppe Mütter mit Kindern von 2 bis 6 Jahren  
Zeit und Ort Verschiedene Gruppen  

1x wöchentlich am Nachmittag für 90 Minuten in Hervest 
 
Weitere Informationen  
telefonisch 02362 71161  
per E-Mail: info@pgh-dorsten.de  
und auf www.pgh-dorsten.de 

Kosten Mit Gebühr, vorherige Anmeldung erforderlich 
 

 

 

 

 

 

 

mailto:Tenorth@pgh-dorsten.de
http://www.pgh-dorsten.de/
mailto:info@pgh-dorsten.de
http://www.pgh-dorsten.de/
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Elternstart NRW für Eltern mit im 
April/Mai und Juni/Juli 2023  
geborenen Kindern 
Träger / Institution Evangelische Familienbildungsstätte 

Paul-Gerhardt-Haus (PGH) 
Ansprechpartner*in Marion Tenorth 
Kontaktdaten Evangelische Familienbildungsstätte  

Paul-Gerhardt-Haus  
Glück-Auf-Straße 6, 46284 Dorsten-Hervest 
 
Telefon:  02362 6052701  
Mail:       Tenorth@pgh-dorsten.de 
Internet: www.pgh-dorsten.de 
 
Öffnungszeiten PGH: 
Montag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag 
           09.00 - 11.00 Uhr 
Dienstag  09.00 - 11.00 Uhr + 
          15.00 - 17.00 Uhr 

Inhalt und Ziele • Erproben des Prager Eltern-Kind-Programms (PeKiP) 
• Erproben von Altersentsprechende Spiel-, Bewegungs- 

und Sinnesanregungen 
• Unterstützung in der Wahrnehmung der Entwicklung 

des Kleinkindes, um diese zu begleiten und zu fördern 
• Informationen zum Aufbau einer sicheren Bindung 

zwischen Eltern-Kind, so dass diese gelingt 
• Kennenlernen der „Child-Space-Methode“ mit dem 

Schwerpunkt Bewegungsentwicklung des Babys 
• Fragen und Themen rund ums Familienleben mit Baby 

erörtern 
Zielgruppe Mütter und Väter mit einem Kleinkind im 1. Lebensjahr  

Mitzubringen: leichte Kleidung für Eltern,  
Decke oder Badehandtuch für´s Baby 

Zeit und Ort Start für im April/Mai geborene Babys 
Montag 21.08.2023, 11:15– 12:45 Uhr,  
Start für im Juni/Juli 2023 geborene Babys 
Dienstag 22.08.2023, 11:15 – 12:45 Uhr 
jeweils an 5 Vormittagen 
 
Freie Christengemeinde (Kirche im Bahnhof),  
Am Holzplatz 4, 46284 Dorsten 

Kosten kostenfrei 
 

mailto:Tenorth@pgh-dorsten.de
http://www.pgh-dorsten.de/
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Interkulturelles Stadtleben  
Freizeit und Sport  

 

Tanzkurs für kleine Kinder und 
Erwachsene mit Fluchterfahrung 
 
Kursnummer A5743-8206 
Träger / Institution FBS Dorsten – Marl   
Ansprechpartner*in Olena Koch 
Kontaktdaten Familienbildungsstätte Dorsten | Marl 

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung 
Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
 
Telefon: 02362 971990-0 
Mail:       fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de 
Internet: https://www.fbs-dorsten-marl.de/ 

 
Sprechzeiten:  
Montag bis Freitag 
09:00 - 12:00 Uhr 
Montag bis Donnerstag 
15:00 - 17:00 Uhr 

Inhalt und Ziele Tanzen ist etwas Besonderes nicht nur für den Körper, auch 
für die Seele. Vorerfahrungen spielen hier keine Rolle. 
Die tänzerischen Elemente werden anhand einer 
Choreographie erlernt.  

Zielgruppe Kleine Kinder und Erwachsene mit Fluchterfahrung  
Zeit und Ort Beginn/Ende: Montag, 07.08.2023 bis 04.12.2023   

montags, 15:00 – 15:45 Uhr 
FBS Dorsten-Marl, Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
Raum J6    

Kosten kostenfrei 

mailto:fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de
https://www.fbs-dorsten-marl.de/
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Tanzkurs für Kinder und 
Erwachsene mit Fluchterfahrung 
 
Kursnummer A5743-8208 
Träger / Institution FBS Dorsten – Marl   
Ansprechpartner*in Olena Koch 
Kontaktdaten Familienbildungsstätte Dorsten | Marl 

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung 
Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
 
Telefon: 02362 971990-0 
Mail:       fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de 
Internet: https://www.fbs-dorsten-marl.de/ 
 

 
 
Sprechzeiten:  
Montag bis Freitag 
09:00 - 12:00 Uhr 
Montag bis Donnerstag 
15:00 - 17:00 Uhr 

Inhalt und Ziele Tanzen ist etwas Besonderes nicht nur für den Körper, auch 
für die Seele. Vorerfahrungen spielen hier keine Rolle. 
Die tänzerischen Elemente werden anhand einer 
Choreographie erlernt.  

Zielgruppe Kinder und Erwachsene mit Fluchterfahrung  
Zeit und Ort Beginn/Ende: Donnerstag, 10.08.2023 bis 07.12.2023   

montags, 15:40 – 16:25 Uhr 
FBS Dorsten-Marl, Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
Raum J6    

Kosten kostenfrei 
 

mailto:fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de
https://www.fbs-dorsten-marl.de/
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Tanzkurs für Frauen und Jugendliche 
ab 13 Jahren mit Fluchterfahrung 
 
Kursnummer A5733-8101 
Träger / Institution FBS Dorsten – Marl   
Ansprechpartner*in Olena Koch 
Kontaktdaten Familienbildungsstätte Dorsten | Marl 

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung 
Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
 
Telefon: 02362 971990-0 
Mail:       fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de 
Internet: https://www.fbs-dorsten-marl.de/ 
 

 
 
Sprechzeiten:  
Montag bis Freitag 
09:00 - 12:00 Uhr 
Montag bis Donnerstag 
15:00 - 17:00 Uhr 

Inhalt und Ziele Tanzen ist etwas Besonderes nicht nur für den Körper, auch 
für die Seele. Vorerfahrungen spielen hier keine Rolle. 
Die tänzerischen Elemente werden anhand einer 
Choreographie erlernt.  

Zielgruppe Frauen und Jugendliche ab 13 Jahren mit Fluchterfahrung  
Zeit und Ort Beginn/Ende: Montag, 07.08.2023 bis 04.12.2023   

montags, 16:30– 18:00 Uhr 
FBS Dorsten-Marl, Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
Raum J6    

Kosten kostenfrei 
 

mailto:fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de
https://www.fbs-dorsten-marl.de/
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Tanzkurs für Frauen und Jugendliche 
ab 13 Jahren mit Fluchterfahrung 
 
Kursnummer A5733-8103 
Träger / Institution FBS Dorsten – Marl   
Ansprechpartner*in Olena Koch 
Kontaktdaten Familienbildungsstätte Dorsten | Marl 

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung 
Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
 
Telefon: 02362 971990-0 
Mail:       fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de 
Internet: https://www.fbs-dorsten-marl.de/ 
 

 
 
Sprechzeiten:  
Montag bis Freitag 
09:00 - 12:00 Uhr 
Montag bis Donnerstag 
15:00 - 17:00 Uhr 

Inhalt und Ziele Tanzen ist etwas Besonderes nicht nur für den Körper, auch 
für die Seele. Vorerfahrungen spielen hier keine Rolle. 
Die tänzerischen Elemente werden anhand einer 
Choreographie erlernt.  

Zielgruppe Kinder und Erwachsene mit Fluchterfahrung  
Zeit und Ort Beginn/Ende: Donnerstag, 10.08.2023 bis 07.12.2023   

montags, 19:45 – 20:30 Uhr 
FBS Dorsten-Marl, Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
Raum J6    

Kosten kostenfrei 
 

 

mailto:fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de
https://www.fbs-dorsten-marl.de/
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Café Kunterbunt  
Offener Treff für Familien  
 
Kursnummer W5723-8301 
Träger / Institution FBS Dorsten – Marl  
Ansprechpartner*in Olena Koch   
Kontaktdaten Familienbildungsstätte Dorsten | Marl 

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung 
Beethovenstraße1, 46282 Dorsten 
 
Telefon: 02362 971990-0 
Mail: fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de 
Internet: https://www.fbs-dorsten-marl.de/ 

 
Sprechzeiten:  
Montag bis Freitag 
09:00 - 12:00 Uhr 
Montag bis Donnerstag 
15:00 - 17:00 Uhr 

Inhalt und Ziele Offener Treff  
Eltern, Großeltern/Kinder gemeinsam aktiv.  
Familien ohne und mit Flucht- oder Migrationshintergrund. 

Zielgruppe Familien ohne und mit Migrationshintergrund 
Zeit und Ort ganzjährig  

immer donnerstags von 15:00 – 17.:00 Uhr  
Johanneshaus (ehem. Pfarrheim neben der FBS) 
Beethoven Straße 1a, 46282 Dorsten 
Saal  

Kosten kostenfrei 
 

 

 

mailto:fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de
https://www.fbs-dorsten-marl.de/re
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Gesprächs-Café  
für ukrainische Geflüchtete 
 
Träger / Institution Ehrenamtliches Angebot  
Ansprechpartner*in Steffi Harks  
Kontaktdaten Telefon: 0176 23772555: 

 
Inhalt und Ziele Gesprächs-Café und Offener Treffpunkt  
Zielgruppe Frauen, gerne mit Kindern   
Zeit und Ort montags von 15:00 – 17:00 Uhr 

Lehrerzimmer der Laurentiusschule,  
Schulstraße 23, 46286 Dorsten (Lembeck) 

Kosten kostenfrei 
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Café Knirps  
im Ellerbruch-Treff  
 
Träger / Institution Evangelische Familienbildungsstätte 

Paul-Gerhardt-Haus (PGH) 
Ansprechpartner*in Marion Tenorth 
Kontaktdaten Evangelische Familienbildungsstätte  

Paul-Gerhardt-Haus  
Glück-Auf-Straße 6, 46284 Dorsten-Hervest 
 
Telefon:  02362 6052701  
Mail:       Tenorth@pgh-dorsten.de 
Internet: www.pgh-dorsten.de 
 
Öffnungszeiten PGH: 
Montag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag 
           09.00 - 11.00 Uhr 
Dienstag  09.00 - 11.00 Uhr + 
          15.00 - 17.00 Uhr 

Inhalt und Ziele Offener Treff  
Für Mütter und Väter mit Kleinkindern bis zum  
3. Lebensjahr.  
Das Ellerbruch-Café bietet die Möglichkeitsich mit anderen 
Eltern zutreffen und ganz ungezwungen bei einem Kaffee 
oder Tee Erfahrungen und Ideen auszutauschen. Ihre 
Kinder können neue Kontakte zu anderen Kindern knüpfen 
und gemeinsam spielen. 
Wir wollen gemeinsam eine schöne Zeit miteinander 
verbringen. 

Zielgruppe Alle Mütter und Väter mit Kleinkindern sind willkommen! 
Zeit und Ort Mittwoch, 16.08.2023 

09:30 – 11:45 Uhr 
Ellerbruch-Treff 
Ellberbruch 97, 46284 Dorsten  

Kosten kostenfrei 
 

 

 

 

 

mailto:Tenorth@pgh-dorsten.de
http://www.pgh-dorsten.de/
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Café LEO 
   
Träger / Institution Stadt Dorsten  

Hier: 
DAS LEO - Soziokulturelles Zentrum für Dorsten-
Hervest 
 

Ansprechpartner*in Christian Joswig (Leitung) 
Kontaktdaten DAS LEO 

Fürst-Leopold-Allee 70, 
46284 Dorsten  
 
Telefon:  02362 / 9 54 04 04 
Mail:       info@das-leo.de 
Internet: https://www.das-leo.de/  

Inhalt und Ziele Möglichkeit, in gechillter Atmosphäre Zeit mit 
Gleichaltrigen, Freunden zu verbringen oder neue 
Bekanntschaften zu schließen. Musik hören, 
Ballsportmöglichkeiten, Brettspiele und mehr  

Zielgruppe für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
im Alter zwischen 6 - 27 Jahren,  
für Kinder unter 14 Jahren bis 18:30 Uhr 
Jugendliche, junge Erwachsene 14:00 – 21:00 Uhr 
 

Zeit und Ort montags bis freitags  
14:00 - 21:00 Uhr 
 

Kosten kostenfrei  

https://www.das-leo.de/
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Café Downtown  
im Treffpunkt Altstadt 
   
Träger / Institution Stadt Dorsten  

 
hier: Treffpunkt Altstadt 
 

Ansprechpartner*in Klara Rosbach-Schmidt 
Kontaktdaten An der Bovenhorst 9,  

46284 Dorsten 
 
Telefon:  02362 / 5 09 67 
E-Mail:    info@treffpunkt-altstadt.de 
Internet: www.treffpunkt-altstadt.de  

Inhalt und Ziele In zwangloser gemütlicher Atmosphäre soll der Austausch 
zwischen den zumeist aus der Ukraine Geflüchteten 
gefördert werden. 

Zielgruppe Ukrainische Familien 
Zeit und Ort wöchentlich immer sonntags 

13.08., 17.09., 15.10., 19.11. und 17.12.2023 
von 15:00 bis 18:00 Uhr 

Kosten kostenfrei  
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Café Pott in der T.O.T. St. Barbara 
   
Träger / Institution Katholische Kirchengemeinde St. Matthäus  

T.O.T St. Barbara 
Ansprechpartner*in Juliane Klug 
Kontaktdaten Telefon:  02369 / 5767 

Mail:       cafepott@barkenberg.net 
Internet: https://cafepott.de/ 
Internet-News: www.go2barbara.de 

Inhalt und Ziele Reichhaltiges Angebot an Spiel- und Freizeitmöglichkeiten. 
Ob Dart, Kicker, Billard, Gesellschaftsspiele oder einfach 
nur mit Freunden quatschen, im „Cafe Pott“ findet jeder 
etwas, mit dem er seine Freizeit sinnvoll gestalten kann. In 
den Sommermonaten eignet sich die Wiese auf unserem 
Gelände zum Fußball- oder Volleyballspiel oder einfach um 
mal, um zu Chillen. 
Angebote: 
●  Internetcafé 
●  Offenes WIFI 
●  Kicker 
●  Billard 
●  Gesellschaftsspiele 
●  Darts 
●  Getränke 
•       Musik auf 3 Musikzonen 
●  Volleyball-Feld 
●  Fußballtor 
●  Events unter 
(Internet-Link: http://www.cafepott.de/?page=cafe 
_aktionen&ing=mitte_oben_cafe.gif&cafemenue) 

Zielgruppe Jugendliche 
Zeit und Ort Jugendcafé – Cafepott 

Öffnungszeiten 
Mittwoch 18:00 – 21:00 Uhr 
Freitag    19:00 – 23:00 Uhr 
Sonntag  17:00 – 20:00 Uhr 
 
T.o.T. St. Barbara 
Surick 209, 46286 Dorsten 
Zu finden zwischen Surick, Talaue und 
Barkenberger-Allee  

Kosten kostenfrei  
 

mailto:cafepott@barkenberg.net
https://cafepott.de/
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Kochgruppe „Zukunft“  
 
Träger / Institution Verband evangelischer Kirchengemeinden Dorsten 

hier: Referat für Migration und Integration / 
Integrationsagentur 

Ansprechpartner*in Barbara Wahl  
Kontaktdaten Telefon: 02362 / 7770420 

Mail: barbara.wah@kk-ekvw.de. 
Internet: https://kirchenkreis.org/migrationsreferat-
verband-dorsten.html  

Inhalt und Ziele Gemeinsam kochen; niederschwellige Sprachförderung und 
gegenseitige Kulturvermittlung; Abbau von Hemmschwellen 

Zielgruppe Geflüchtete und Einwohner_innnen der Stadt Dorsten 
Zeit und Ort Fortlaufend jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat 

von 16:00 – 18:00 Uhr 
Kultur- + Begegnungszentrum Am Brunnenplatz 
Burgsdorffstraße 76, 46284 Dorsten (Hervest) 

Kosten kostenfrei 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://kirchenkreis.org/migrationsreferat-verband-dorsten.html
https://kirchenkreis.org/migrationsreferat-verband-dorsten.html
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Kochkurs für Familien mit 
Fluchterfahrung 
 
Kursnummer A5743-8307 
Träger / Institution FBS Dorsten – Marl   
Ansprechpartner*in Olena Koch 
Kontaktdaten Familienbildungsstätte Dorsten | Marl 

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung 
Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
 
Telefon: 02362 971990-0 
Mail:       fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de 
Internet: https://www.fbs-dorsten-marl.de/ 
 

 
 
Sprechzeiten:  
Montag bis Freitag 
09:00 - 12:00 Uhr 
Montag bis Donnerstag 
15:00 - 17:00 Uhr 

Inhalt und Ziele Bei diesem Kochkurs werden wir in gemütlicher Runde mit 
Familien mit Fluchterfahrung leckere Gerichte kochen und 
gleichzeitig weitere Sprachkenntnisse vermitteln.  

Zielgruppe Familien mit Fluchterfahrung  
Zeit und Ort Donnerstag, 24.08.2023   

17:00 – 20:00 Uhr 
FBS Dorsten-Marl, Beethovenstraße 1, 46282 Dorsten 
Raum J6    

Kosten gebührenfrei 
 

 

mailto:fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de
https://www.fbs-dorsten-marl.de/
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Spielenachmittag  
 
Träger / Institution KiJuFaZ in Kooperation mit dem Winni Streetworkprojekt 
Ansprechpartner*in Frank Müller, Thomas Witner  
Kontaktdaten Kinder-, Jugendlichen- und Familienzentrum  

(Mobile Jugendhilfe)   
 
Tel.:  02369 203315 
Mail:  jhz.mueller@lwl.org  
 
Internet:https://www.lwl-
jugendhilfezentrum.de/de/stadtteilorientierte-soziale-
arbeit/kinder-jugendlichen-und-familienzentrum-kijufaz/ 
 
Winni Streetworkprojekt 
Tel.: 0152-09359420 
Mail: jhz.witner@lwl.org 

Inhalt und Ziele Offenes Spielangebot für Familien und Kinder mit dem 
Spieleanhänger des Winni-Streetworkprojekts. 
Spielmaterialien sind unter anderem Bälle, Leitergolf, 
Bauklötze, Pedalos, Seilchen, versch. Fahrzeuge usw. 
 

Zielgruppe Kinder ab 3 Jahren (in Begleitung eines Erwachsenen) 
 

Zeit und Ort Dienstags 16-18 Uhr: Barbara Platz 
Mittwochs 16-18 Uhr: Platz am Himmelsberg 
Donnerstags 16-18 Uhr: Am Wall 
 

Kosten kostenfrei 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:jhz.mueller@lwl.org
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Spielenachmittag  
im Wohnbereich Am Wall 
 
Träger / Institution Kinder-, Jugendlichen- und Familienzentrum (KiJuFaZ) 
Ansprechpartner*in Frank Müller  

Tim Skowronek 
Kontaktdaten Kinder-, Jugendlichen- und Familienzentrum  

(Mobile Jugendhilfe)   
 
Tel.: 02369 / 20 33 15 
Wulfener Markt 5 
46286 Dorsten 
Mail:  jhz.mueller@lwl.org 
 
Internet: https://www.lwl-
jugendhilfezentrum.de/de/stadtteilorientierte-soziale-
arbeit/kinder-jugendlichen-und-familienzentrum-kijufaz/ 
 
in Kooperation mit dem Dorstener-Kinder-Mobil (DoKiMo) 
Stadt Dorsten 
Amt für Familie und Jugend 
Bismarckstr. 5 
46284 Dorsten   
Telefon:   02362 66-4583 
E-Mail:    tim.skowranek@dorsten.de 
Internet: www.dorsten.de 
 
 
 

Inhalt und Ziele Offenes Spielangebot mit dem DoKiMo.  
An Bord hat das Kinder-Mobil neben Waveboards, Slacklines 
und den verschiedensten Spielzeugen und 
Gesellschaftsspielen auch Bälle für viele Sportarten. 

Zielgruppe für Kinder, Jugendliche und Familien 
Zeit und Ort Donnerstag 16:00 bis 18:00 Uhr  

Dorsten-Wulfen, Wohnbereich Am Wall 
Kosten kostenfrei 

 

 

 

 

mailto:jhz.mueller@lwl.org
https://www.lwl-jugendhilfezentrum.de/de/stadtteilorientierte-soziale-arbeit/kinder-jugendlichen-und-familienzentrum-kijufaz/
https://www.lwl-jugendhilfezentrum.de/de/stadtteilorientierte-soziale-arbeit/kinder-jugendlichen-und-familienzentrum-kijufaz/
https://www.lwl-jugendhilfezentrum.de/de/stadtteilorientierte-soziale-arbeit/kinder-jugendlichen-und-familienzentrum-kijufaz/
mailto:tim.skowranek@dorsten.de
http://www.dorsten.de/
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Offenes Freizeitangebot an der „Platte“ 
(Tischtennisplatte in der Ellerbruchsiedlung)  

 
Träger / Institution Mobile Jugendhilfe Hervest  
Ansprechpartner*in Michael Steinkötter  
Kontaktdaten Mobile Jugendhilfe Hervest   

Glück-Auf-Straße 204a 
46284 Dorsten 
 
Telefon:  02362 / 40 09 55 
Mail:       m.steinkoetter@awo-msl-re.de 
Internet: https://www.awo-msl-re.de/einrichtung/mobile-
jugendhilfe-dorsten 
 
In Kooperation mit dem Dorstener-Kinder-Mobil (DoKiMo) 
und der Freien Christengemeinde  

Inhalt und Ziele Offenes Spiel- und Sportangebot an der alten Tischtennis-
platte („Platte“) im Herzen der Ellerbruchsiedlung mit 
großer Auswahl an Spielgeräten und Kinderfahrzeugen.  
So stehen Bobbycars, Laufräder, Kettcars genauso zur 
Verfügung wie z.B. Federball, Springseil oder Gummitwist. 
Auch Fußball kann auf dem angrenzenden kleinen 
„Bolzplatz“ gespielt werden.  
Das Angebot gilt für Kein und Groß! Kinder finden häufig an 
der Platte neue Freundschaften. Eltern und Familien nutzen 
gerne den Kontakt und den Austausch, der sich über das 
„Quatschen auf der Mauer“ und dem gemeinsamen Spielen 
ergibt. 

Zielgruppe für Kinder, Jugendliche und Familien 
Zeit und Ort  

montags  16-18 Uhr  Geöffnet über die Freie 
Christengemeinde 
mit DoKiMo 

mittwochs 16-18 Uhr geöffnet über die Mobile 
Jugendhilfe 

donnerstags 16–18 Uhr  Geöffnet von 
Ehrenamtlichen der Mobile 
Jugendhilfe 

 
Ellerbruchsiedlung (Freifläche Memelstr., angrenzend an den 
Wendehammer); Bauwagen an der alten Tischtennisplatte  

Kosten Kostenlos  
 

mailto:m.steinkoetter@awo-msl-re.de
https://www.awo-msl-re.de/einrichtung/mobile-jugendhilfe-dorsten
https://www.awo-msl-re.de/einrichtung/mobile-jugendhilfe-dorsten
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Rote Tonne 
 
Träger / Institution Evangelische Jugendhilfe Friedenshort GmbH 

Mobile Jugendhilfe Altstadt 
Katharinenstraße 8 
46282 Dorsten 

Ansprechpartner*in Stefanie Harks und Susanne Warnke  
Kontaktdaten Mobile Jugendhilfe Altstadt 

 
Tel.:    02362 / 60 66 292 
E-Mail: stefanie.harks@friedenshort.de  
           susanne.warnke@friedenshort.de  
Internet: 
auf Instagram: mobile_jugendhilfe_dorsten   
 

Inhalt und Ziele Offenes Freizeitangebot 
 
Einmal wöchentlich im 
Bürgerpark Maria Lindenhof an der Alten 
Jugendverkehrsschule:  
• An jedem Mittwoch wird dort gespielt und gebastelt. 
• An jedem letzten Mittwoch im Monat organisieren wir 

passend ein größeres Event rund um die Rote Tonne.  
 
Einfach ohne Termin hinkommen, mitmachen und Spaß 
haben!  
Es ist keine Anmeldung erforderlich.  
 

Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Familien und Senioren – alle sind 
herzlich willkommen! 
 

Zeit und Ort Jeden Mittwoch von 15:00 – 17:00 Uhr  
im Bürgerpark Maria Lindenhof 
an der Alten Jugendverkehrsschule  
Im Werth 57, 46282 Dorsten 
 

Kosten kostenfrei  

mailto:stefanie.harks@friedenshort.de
mailto:susanne.warnke@friedenshort.de
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Fußball-Probetraining 
 
Träger / Institution Sportverein SuS Grün-Weiß-Barkenberg 72 e.V.  
Ansprechpartner*in Verein 
Kontaktdaten Telefon: 

Mail (Jugendleiter): swen.coralic@gwbarkenberg.de 
Internet: https://gwbarkenberg.de/ 

Inhalt und Ziele Fußball-Training   
Zielgruppe Kinder (ab 3 Jahren) und Jugendliche  
Zeit und Ort Täglich ab 17 Uhr  

Sportanlage Midlicher Kamp, 12, 46286 Dorsten 
Kosten kostenfrei 
  

 
Tennis-Probetraining 
 
Träger / Institution Dorstener Tennisclub (Verein) 
Ansprechpartner*in Andreas Schilasky (Jugendwart)  
Kontaktdaten Telefon: 0172 7027727 

Mail: info@dtc-dorsten.de 
Internet: https://dtc-dorsten.de/ 

Inhalt und Ziele Tennisspielen 
Zielgruppe Kinder und Jugendliche  
Zeit und Ort nach Absprache  

Dorstener TC 1912 e. V. 
Im Werth 25 
46282 Dorsten 

Kosten kostenfrei 

mailto:swen.coralic@gwbarkenberg.de
https://gwbarkenberg.de/
mailto:info@dtc-dorsten.de
https://dtc-dorsten.de/
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Sportangebote – Probetraining  
 
Träger / Institution GSC-Wulfen 1969 e.V. (Verein)  

Gymnastik-Volleyball-Fußball-Turnen 
 

Ansprechpartner*in Manfred Künsken (1.Vorsitzender)  
Kontaktdaten Prozessionsweg 29 

46286 Dorsten-Wulfen  
Telefon: 02369 3741 
E-Mail:    info@gsc-wulfen.de 
Internet: https://gsc-wulfen.de/  

Inhalt und Ziele Verschiedene Sportarten:  
Gymnastik, Volleyball, Fußball, Turnen 

Zielgruppe Alle Altersgruppen  
Zeit und Ort nach Absprache  
Kosten kostenfrei 

mailto:info@gsc-wulfen.de
https://gsc-wulfen.de/
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Fußball-Probetraining 
 
Träger / Institution FC Rot-Weiss 1919 e.V.   
Ansprechpartner*in FC Rot-Weiss Dorsten  

Jugendleitung:   
Marc Wedding, Sven Bartmann                   
 

Kontaktdaten FC Rot-Weiss 1919 e.V. 
Am Jahnplatz 4  
46282 Dorsten 
 
Telefon:  02362 22724 
E-Mail:    verein@rw-dorsten.de 
Internet: https://www.rw-dorsten.de/  

Inhalt und Ziele Fußball-Training   
 

Zielgruppe Kinder (ab 3 Jahren) und Jugendliche  
 

Zeit und Ort Trainingszeiten nach Altersklassen  
• Fussballfüchse U5  

(Geburtsjahrgänge 2018/ 2019)   
Fussballabenteuer mit Frilu Fuchs  
3 - unter 5 Jahre: 15.30 – 16.30 Uhr 
 

• Fussballfüchse U7 
(Geburtsjahrgänge 2016/2017) 
Fussballabenteuer mit Frilu Fuchs  
5 - unter 7 Jahre: 16.30 – 17.30 Uhr 
 

• F-Jugend U9 
(Geburtsjahrgänge 2014/2015) 
Trainingszeiten:  
Mittwoch und Freitag: 16.30 – 17.30 Uhr 
Trainingsauftakt: 06.07.2022  
 

• E-Jugend U11 
(Geburtsjahrgänge 2012/2013)  
Trainingszeiten:  
Dienstag und Donnerstag: 16.30 – 18.00 Uhr  
Trainingsauftakt: 19.07.2022   
 

Sportanlage Jahnplatz 
Am Jahnplatz 4 
46282 Dorsten 

Kosten Probetraining kostenfrei 

mailto:verein@rw-dorsten.de
https://www.rw-dorsten.de/
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Beratungsangebote für Geflüchtete/Zuwanderer 
 

 

Migrationsberatung  
für erwachsene Zuwanderer (MBE) 
 
Träger / Institution Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.  
Ansprechpartnerinnen Stefanie Feller 

Margret Imach   
Kontaktdaten Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V. 

Westgraben 18, 46282 Dorsten 
Telefon: 02363 / 918 – 700 
Telefax: 02362 / 917 - 710 
E-Mail: info@caritas-dorsten.de 
 
Stefanie Feller 
Telefon: 0151 23090651  
E-Mail:   s.feller@caritas-dorsten.de 
Margret Imach 
Telefon: 02362 / 918-721 
E-Mail:   M.imach@caritas-dorsten.de 
Internet: https://www.caritas-dorsten.de/haupt-
menue/leistungen/fachdienst-fuer-integration-und-
migration/migrationsberatung-fuer-erwachsene-
zuwanderer-mbe/ 
Online-Beratung  
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/mi
gration/start 

Inhalt und Ziele Beratung von erwachsenen Menschen im 
Integrationsprozess 
 

Zielgruppe Migranten und Migrantinnen ab 
27 Jahren mit einem gesicherten Aufenthaltstitel 

Zeit und Ort Montag – Donnerstag 
  

Kosten gebührenfrei 
 

 

 

 

 

mailto:info@caritas-dorsten.de
mailto:s.feller@caritas-dorsten.de
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Jugendmigrationsdienst (JMD) 
 
Träger / Institution Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.  
Ansprechpartner*in Heike Pithan 

Rolf Puschnig   
Kontaktdaten Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V. 

Wetgraben 18, 46282 Dorsten 
Telefon: 02363 / 918 – 700 
Telefax: 02362 / 917  710 
E-Mail: info@caritas-dorsten.de 
 
Heike Pithan 
Telefon: 02362 / 918 – 712 
E-Mail:   h.pithan@caritas-dorsten.de 
Rolf Puschnig 
Telefon: 02362 / 918-712 
E-Mail:   r.puschnig@caritas-dorsten.de 
Internet: https://www.caritas-dorsten.de/haupt-
menue/leistungen/fachdienst-fuer-integration-und-
migration/jugendmigrationsdienst-jmd/ 
Online-Beratung  
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/mig
ration/start 

Inhalt und Ziele Verbesserung der Integrationschancen 
  

Zielgruppe Junge Menschen mit Migrationshintergrund im Alter von 
12 bis 27 Jahren unabhängig vom Aufenthaltsstatus 
Solange sie sich rechtmäßig oder aufgrund einer 
ausländerrechtlichen Duldung in Deutschland aufhalten. 

  
Zeit und Ort Montag – Donnerstag 

  
Kosten kostenfreifrei 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:info@caritas-dorsten.de
mailto:h.pithan@caritas-dorsten.de
https://www.caritas-dorsten.de/haupt-menue/leistungen/fachdienst-fuer-integration-und-migration/jugendmigrationsdienst-jmd/
https://www.caritas-dorsten.de/haupt-menue/leistungen/fachdienst-fuer-integration-und-migration/jugendmigrationsdienst-jmd/
https://www.caritas-dorsten.de/haupt-menue/leistungen/fachdienst-fuer-integration-und-migration/jugendmigrationsdienst-jmd/
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Integrationsagentur im Referat für 
Migration und Integration 
 
Träger / Institution Verband evangelischer Kirchgemeinden im Bereich Dorsten  
Ansprechpartnerinnen Barbara Wahl   
Kontaktdaten Kultur- und Begegnungszentrum Brunnenplatz 

Burgsdorffstraße 76  
46284 Dorsten 
 
Telefon: 02362 777 0420 
E-Mail:   info@integrationsagentur-dorsten.de  
Internet: www.integrationsagentur-dorsten.de 
 
gefördert durch: 
 
 
 
 
 
 

Inhalt und Ziele • Förderung des bürgerschaftlichen Engagements von und 
für Menschen mit und ohne Zuwanderungsgeschichte 

• Förderung der interkulturellen Öffnung 
• Sozialraumorientierte Arbeit  
• Diverse Angebote im Freizeitbereich im Kultur- und 

Begegnungszentrum 
• Schulungen (nach Bedarf, Zeiten werden rechtzeitig 

bekannt gegeben) 
• Begleitung von ehrenamtlichen Integrationslotsinnen 

und-lotsen 
Zielgruppe • Gewinnung von Ehrenamtlichen mit und ohne 

Zuwanderungshintergrund für die Begleitung neu 
Zugewanderter  

• Menschen im Sozialraum Dorsten-Hervest 
(Geflüchtete und Einheimische) 

Zeit und Ort Montag – Freitag 
ab 09:00 Uhr 
(telefonisch und über E-Mail erreichbar) 

Kosten kostenfrei 
 

 

 

 

mailto:info@integrationsagentur-dorsten.de
http://www.integrationsagentur-dorsten.de/
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Schulberatung 
 
Träger / Institution Stadt Dorsten 

Amt für Schule und Weiterbildung 
Ansprechpartner*in Martina Hefner 
Kontaktdaten Volkshochschule (VHS) Stadt Dorsten 

Im Werth 6 
46282 Dorsten 
 
Telefon:  02362 / 66 - 3883 
E-Mail:    Martina.Hefner@dorsten.de 
Internet: https://www.vhsundkultur-dorsten.de/vhs 

Inhalt und Ziele Beratung und Vermittlung von neu zugewanderten Kindern 
und Jugendlichen in Schulen: 

• Primarstufe (Klassen 1 – 4) und  
• Sekundarstufe I (Klassen 5- 10) 

Zielgruppe Kinder und Jugendliche 
Zeit und Ort VHS Dorsten, Raum Nr. 200 

Im Werth 6, 46282 Dorsten 
 
Bitte melden Sie sich telefonisch an. 

Kosten kostenfrei 
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Seiteneinsteigerberatung Berufskollegs 
Kreis Recklinghausen 
 
Träger / Institution Kreis Recklinghausen 
Ansprechpartner*in Frau S. Thibo 
Kontaktdaten Kreis Recklinghausen 

Kreishaus 
Kurt-Schumacher-Allee 1 
45657 Recklinghausen 
 
Telefon: 02361 / 53 - 2494 
E-Mail:   s.thibo@kreis-re.de 
Internet: https://www.kreis-
re.de/inhalte/buergerservice/leben_und_wohnen/kommunal
es_integrationszentrum/_schulbereich.asp 
 

Inhalt und Ziele Beratung und Vermittlung zur Aufnahme in Förderklassen 
(IFK) in Berufskollegs der Städte im Kreis Recklinghausen 
Für Dorsten: Paul-Spiegel-Berufskolleg 

Zielgruppe Neu zugewanderte Jugendliche und junge Erwachsene 
im Alter von 16 – 18 Jahren 

Zeit und Ort Kreishaus Recklinghausen 
Kurt- Schumacher-Allee 1, 45657 Recklinghausen 
 
Montag – Donnerstag: 
08:00 bis 12:00 Uhr 
13:15 bis 16:00 Uhr 
Freitag 
08:00 bis 12:00 Uhr 

Kosten kostenfrei 
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Kontakt  
 
Hildegard Hemmers 
Integrationsbeauftragte Stadt Dorsten 
Mail: Hildegard.Hemmers@dorsten.de 
Tel 
 
Impressum  
 
Stadt Dorsten 
V.i.S.P Ludger Böhne, Pressesprecher 
Rathaus, Halterner Str.5, 
46284 Dorsten 
Tel. 02362 66-0 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

Tel: 02362 66-5250 

Stand: 01.07.2023 
 
Vermissen Sie ein 
Angebot, haben Sie 
Fragen oder Anregungen?  
 
Möchten Sie die 
Informationen zu Ihren  
Angeboten aktualisieren?  
 

mailto:Hildegard.Hemmers@dorsten.de
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